Moje Koto Origami

"Origami to czarodziejskswiat, w ktorym kddy odkryje dla siebie radd tworzenia."
Zulal Ayture-Sheele

Origami powstatlo w VI w.n.e. w Chinach, mimo to niiny lecz Japonia jest
uznawana za kolekksztuki sktadania papieru. W Japonii origami pojavei¢ juz w VII w.
za spraw mnichow, ktérzy wraz z umiginoscia produkcji papieru zaszczepili u
Japaczykéw zamitowanie do jego skladania.

Poczatkowo sztuka ta byta zwrana z kultem i grzebaniem zmartych. &fzycy mieli
w zwyczaju obdarowyw@a zmartych przedmiotami przypomingymi im zycie ziemskie.
Przedmioty takie imitowane byly papierowymi sktakiami.

Tradycja sktadania papieru byta pgtkpwo przekazywana dragistra z pokolenia na
pokolenie. Najstarsze dokumenty o origami pochadarzetomu XVII/XVIII w.

Origami cenione jest rowriew kulturze europejskiej. Najpierw pojawitogsiv
Hiszpanii. Paniej bardzo szybko rozprzestrzenit@ séwniez na inne kraje. Do jednego z
wczesnych eksperymentatorow europejskiego origaiiiza s¢ samego Leonardo da Vinci.

W XIX i XX w. dostrzezono origami jakosrodek wspomagagy wszechstronny
rozwoj dziecka. Zacgo wprowadza wigc zagcia z origami w system edukaciji.

XX wiek przyniost réwnie stabilizacg w sprawie regut origami. Ustalono, ze
punktem wyfcia bgdzie kwadratowa kartka papieru. Dopuszczalne jedhgk aywanie
innych ksztattow, np. trojgow, kot i kwadratow. Papier powinien dydos¢ sztywny i
wytrzymaty. W czasie sktadania nie ama wywaé kleju, nayczek ani dodatkowo ozdalkia
figurek poprzez malowanie. Zagia naley wykonywa& bardzo doktadnie, dodatkowo
nalezy przecagna¢ paznokciem. Model wykonujemy na twardym paaioBardzo wane jest
zachowanie proporcji i idealnej zgodisow symetrycznych zgciach.

Zalety origami zostaty szybko dostrzene przez pedagogow.

Sztuka ta pozytywnie wpltywa na osobaddamatego cziowieka, uczy logicznego
myslenia, systematyczioi, doktadndci i precyzji manualnej, rozwija jego fantazj
wyobrazni¢ przestrzensm zdolngci tworcze, przyczynia ¢itez do pogebiania relacii
miedzyludzkich. Zagcia z wykorzystaniem sztuki origami rozwgajmyslenie tworcze,
konstrukcyjne, utatwiaj zapamgtywanie, ucz prostoty, estetyki, doktadsa i dyscypliny.
Wyrabiap pracowit@é, doskonale¢wicza pamkié¢, sprzyjap koncentracji, wzmacniaj
umiegtnos¢ skupienia si i zachowania ciszy. Wptywajna wzbogacanie wrAwosci dzieci
na otaczajcy swiat, wzbudza naturadnche¢ poznania przyrody i otaczg@egoswiata.

Origami wymaga od dziecka precyzji skiadania, wgeawielkiej koncentracji -
poszczegolne czynia musz by¢ wykonanescisle wedtug okrélonej kolejndci. Jest tu
wieCc miejsce na nauwk logicznego m§lenia. Posiada ona szeroki walor uspokaj
rozbudza zainteresowania oraz&przygody i nowych poszukiwia

Sktadanie papieru rozwija padwoércz dzieci, daje petne zadowolenie i poczucie
samodzielnéci w odniesieniu do wykonywanej pracy. Origami jgstinoczénie zabaw i
naulky kompozycji, wyczucia proporcji, przestrzeni nagaezynie. Technika ta jest rownie
metod, na szybki sukces i dowagtmowanie.

Dzigki wykorzystaniu tej sztuki na zgjiach plastycznych wielu uczniéw pozbywa si
obaw zwazanych z podejmowaniem dziatartystycznych, gdy uprawianie tej sztuki nie
wymaga specjalnych uzdoldiewyrabiapc jednoczénie coraz wgksz sprawnéé manuala,

a efekt pracy wyzwala w dzieckughdo nowej tworczgci.

Na zajciach uczniowie pomagaj sobie wzajemnie w przygotowaniach,
przezwycgzaja niewiak we wiasne sity. Zawsze rozpoczypgrac od prostych zigen,
przechodzc stopniowo do trudniejszych. Kae dziecko pracuje w indywidualnym tempie.



Origami wptywa réwnig na ogoélny rozw0j psychoruchowy dziecka, ksztaleeni
spostrzegawczgi, orientacji w przestrzeni, koordynacji wzrokowesehowej, logicznego
myslenia i podzielnéci uwagi. Dla nauczyciela natomiast stanofvddto informacji o
poziomie sprawngci manualnej dziecka.

Swiadoma zalet tej techniki wykorzystywatam W pracy z dziémi. Zacziam
pracow& po lekcjach w ,,Kole Origami” z uczniami klas IIH: Zainteresowanie byto de.
Uczniowie bardzo aftnie sktadali rane modele. &wiadomili sobieze origami nadajeycie
zwyklej kartce papieru. Nagk sktadania rozpoczynathy od kompozycji z kot na
ptaszczynie. W nastpnym etapie powstawaly prace z kwadratow. Wykanlkjompozycje
dzieci pocatkowo tworzyty je odtworczo na podstawie moich praczasem jednak stawaty
sig autorami wiasnych kompozycji o oryginalnych rozmaniach plastycznych. Dzieci z
dumy prezentowaly swe prace na korytarzu szkolnym,ekgiaty st jego ozdoh. Wystawy
te dostarczaty mtodym twdrcom wielu radosnych pyze satysfakcji ze zrealizowanych
plandw, a take zaclkcaly ich do dalszego eksperymentowania oraz szakamivych form i
rozwigzan.
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