JAK KSZTALTOWA € UMIEJETNOSC CICHEGO CZYTANIA
ZE ZROZUMIENIEM U UCZNIOW KLAS | — 111?

Wsréd wielu sposobdw zdobywania wiedzy riglewyrézni¢c samodziela prag z
tekstem. Poniewapraca ta opiera gina czytaniu, aby zatem byta ona szybka i wydajna
konieczne jest zastosowanie cichego czytania zeumieniem. J. Balachowicz okta
czytanie ciche jako ,,uproszczone w stosunku déngigo”. Rozwija si ono na bazie dobrze
opanowanej techniki czytania ghego. J. Rytlowa natomiast definiuje czytanie jako
,,CZynnad¢ psychiczia polegajca na wnikaniu w tr& czytanego tekstu, ktéra opiera sia
rozumieniu poszczegOlnych wyrazow, adanysli oraz przey¢ utrwalonych w tekcie”.
Czytanie ze zrozumieniem mageiw obecnych czasach szczegodlne znaczenie. Roauj n
i techniki niesie coraz to wtej instrukcji, opiséw i informacji niezidnych kademu
wspotczesnemu cztowiekowi. Poprawna realizacja zadaakresie ksztatcenia umgajosci
czytania ze zrozumieniem u uczniow klas mokawych, przygotowuje ich do nauki w
klasach wyszych.

W kadej szkole, a nawet klasie bardzo tatwo zaiyp&aiczniow, ktorzy nie rozumigj
czytanego tekstu. Uczniowie ci mapgromne trudn&i w zapamgtywaniu okrélonych
informacji. Najczsciej 3 to uczniowie stabi i by maze gtéwry przyczyn tej sytuacji jest
brak umiegtnosci czytania ze zrozumieniem.

Czytajc cicho dzieci najegciej spotykag si¢ z takimi problemami, jak: trudsdoi w
rozumieniu pisemnych polege brak rozumienia tekstu z powodu braku rozumienia
podstawowych struktur logicznych, trudeo w rozpoznawaniu konstrukcji sktadniowych
oraz maly zasob stownictwa, ktopoty z wyeldinianiem potrzebnych informaciji.

Doceniajc rolg cichego czytania ze zrozumieniem, jego wpltyw rama umystowy
dzieci oraz zdar sobie sprawz potrzeby jak najwcZaiejszego wyposaenia uczniow we
umiegtnos¢ nalezy wiasciwie dobr& c¢wiczenia. Wianie ¢wiczenia zmierzace do
rozszerzenia pola czytania godstawow sprava w pokonywaniu przez dziecko trudioo w
czytaniu i rozumieniu tekstu. Musby¢ one prowadzone juw klasie pierwszej. Wdeanie
do czytania ze zrozumieniem powinno odbyve® kazdego dnia i przy kalej nadarzajce]
si¢ okazji.

Uwzgkdniajac zasad stopniowania trudriei przedstawiantwiczenia doskonate
umiegtnos¢ czytania ze zrozumieniem w poszczegoélnych klasakbztalcenia
zintegrowanego.

Klasa I:

- odszukiwanie wyrazéw i liter w té&ie,

- odszukiwanie zdaw tekicie,

- odszukiwanie w tedcie imion dzieci, nazw zwiest, zabawek, itp.,
- ukfadanie wyrazoéw z liter alfabetu ruchomego,

- wykonanie polecenia napisanego na tablicy,

- ukfadanie zd@az rozsypanych wyrazow,

- uktadanie wyrazow ( ewentualnie krotkich ada rozsypanek sylabowych,
- dobieranie kartonikow zawierglych pytania i odpowiedzi,

- dobieranie obrazkéw do #@ zdai i zdar do obrazkow,

- grupowanie kartonikéw z wyrazami dookota obrgzka

- segregowanie kartonikow z wyrazami wg podanegaaplku,

- napisanie odpowiedzi na pytanie uwidocznion¢abécy.



Klasa Il

- poszukiwanie w tecie odpowiedzi na postawione pytanie,

- odszukiwanie urywkéw odnoszych s¢ do osob dziatapych i miejsca akcji,

- wyszukiwanie w tedcie urywkow zwazanych z ilustraajzamieszczonprzy tekcie,
- wyszukiwanie w tedcie urywkow, ktdre mana zilustrowa,

- wyszukiwanie urywkow odtwarzgjych wydarzenia w ich kolejnym przebiegu,

- przygotowanie do ukfadania planu czytanki w f@rkilku obrazkdéw.

Klasa IllI:

- zdawanie sprawy z e czytanki po jednorazowym cichym czytaniu,

- zastanowienie sinad postaciami i zdarzeniami, jakie ima wyodebni¢ w tekicie,

- zastanowienie sinad kolejnécia wydarzé w czytance,

- zastanowienie sinad tym, ile i jakie obrazki nima wyodebnic w tekscie i w jakie]
kolejnasci, obmylenie tytutow tych obrazkow,

- wyszukiwanie ,,najciekawszych” urywkow,

- przygotowanie gido diwzszych wypowiedzi na podstawie lektury,

- wyszukiwanie w znanych tekstach podobnych postamdobnych zdarze

- wyszukiwanie w tefcie urywkoéw zawierajcych opis wygidu zewrtrznego osob
dziatapcych oraz niektérych cech ich charakteru,

- wyszukiwanie w tedcie urywkow odnoszcych sé do wskazanych tematow,

- wyszukiwanie urywkow magych fornme opisu, czy opowiadania,

- przygotowanie gido podziatu tekstu na wyaghmiajace s czeéci i nadanie im tytutdw,

- przygotowanie gido uktadania planu tekstu meggo forng opowiadania.

Wymienionewiczenia mog by¢ modyfikowane w zalenosci od potrzeb. Mog by¢
stosowane zarowno w szkole, jak i w domu. Istog®, jaby ich stosowanie byto skuteczne,
aby dato maliwie najlepsze efekty w zakresie ungigjosci czytania ze zrozumieniem.

Rozumienie czytanego tekstu jestzma w klasach | — Il przede wszystkim ze
wzgledow praktycznych. Tylko te informacje, ktore uizeobrze rozumie, korzystnie
wplywaja na postpowanie i przystosowanieesdo r&nych sytuacji. Informacje, ktérych
uczeh nie rozumie s bezuyteczne. Rozumienie jest szczegolnie zme& w procesie
zdobywania wiedzy. Feli uczé nie rozumie czytanego tekstu, rezygnuje z dalkeyry,
wzglednie uczy s na pamg¢. Ta metoda nie gwarantuje jednak prawidtowego aabi
informacji. Wyrabianie nawyku poprawnego cicheggtania ze zrozumieniem otwiera przed
uczniem perspektygvsystematycznego i skutecznego uczengamkonywania trudniei w
procesie uczeniagiopanowywania i pogbiania wiedzy.
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