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Sprawozdanie z przebiegu "Tygodnia bez agres;ji”
w Zespole Szké im. Jana Paw a Il w Szkole Podstawowej w Kleosinie

W dniach 14.11.- 23.11.2007 r. w Szkole PodstawoweKleosinie
odby a si akcja pod has em ,,Tydziebez agresji”, w ktorym wzli udzia
uczniowie klas 0 - VI.

Zosta y wyznaczone g 6wne cele akcji:
eliminowanie i ograniczanie zachowapo ecznie niepodanych - agresiji i
przemocy,
wzmacnianie wizi pomi dzy uczniami w klasie i w szkole,
stworzenie jasnych zasad zapobiegagh zachowaniom agresywnym,
wzrost samowiadomo ci 0 odpowiedzialnaci za w asne czyny,
nabywanie umiefno ci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
dostarczenie uczniom i rodzicom wiedzy o mechancmpowodujcych
wzrost zachowaagresywnych i sposobach ich ograniczania,
doskonalenie relacji interpersonalnych, nauka #&oleji i wzbudzanie
empatii,
wzmocnienie wizi i odpowiedzialnoci pomi dzy nauczycielami, uczniami i
ich rodzicami we wspélnym dziaaniu sprzygym poprawie
bezpieczestwa dzieci.
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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI
SZKOLNEGO TYGODNIA BEZ AGRESJI
KLASY ZEROWE

Tydzie bez agresji w klasach zerowych rozpoc w poniedzia ek od
wspolnej lektury krétkiego opowiadania Ma gorzatyidierowicz pt.; ,Bijacz”.
Na podstawie tego opowiadania dzieci zrozumia y,ce@m polega przemoc
oraz poznay sposoby zapobiegania jej przejawomroZwy uwag na
konieczno obrony m odszych i s abszych przed agresjstrony rowienikow.

We wtorek dzieci wziy udzia w zabawie integracyjnej ,Atak na
zamek”. Dzieci staray siprzestrzegazasad zabawy, czyli bawsi tak, aby
nikogo nie skrzywdzi.

roda by a dniem pod has em ,Do czego s u ce?”. Dzieci w czasie
rozmowy z nauczycielk staray si wymieni rodzaje czynnai
wykonywanych rkami dzielc je na pozytywne i negatywne. Ngstie na
specjalnie przygotowanych konturach d oni rysowa gzynnoci, na ciemnych
d oniach - z e a na bia ych d oniach- dobre.

Czwartek powi cony by emocjom odczuwanym przez dzieci.
Uczestnicy zabawy w teatrze pantomimy przedstawidlne proponowane
przez nauczycielkemocije takie jak: rado, smutek, szczcie, z o itp. Dzieci
préboway rownie podzieli te emocje na pozytywne i negatywne. Npste
miay okaz] obejrze kilka ilustracji przedstawiagych réne zachowania
rowie nikdw i podzieli je na takie, ktore sprawid owe oraz na takie, ktore s
naganne. Na zakozenie czwartkowego spotkania na przygotowanych
konturach  ,niby buzi” rysoway swoje wasne ,minki"b d ce
odzwierciedleniem odczuwanych przez nie w danejiclevwocii.

Podsumowanie tygodnia bez agresji odby o w pi tek. W trakcie
specjalnie opracowanychwicze gimnastycznych, zabaw i @loéw dzieci
mog y odczu ciep o dotyku, rado zabawy i wspllnego taa oraz poczusi
bezpiecznie mimo prowadzonej bitwy, w ktérejyto tylko papierowych
przedmiotéw. Po wiczeniach i zabawach miay maovo u ycia swojej
wyobrani. W maych grupkach na dych arkuszach brystolu rysoway
wymarzony przez siebiaviat, wiat bez agresji i przemocy.

Na zako czenie kady uczestnik még opowiedzie swoich przeyciach
dotycz cych tego, co sidzia o w cigu ca ego tygodnia. Dzieci siedzw kole
| tul ¢ do siebie pluszowego misia opowiaday o swoiclo@ath i o tym, co
najbardziej zapamia y.

Opracowa a: Jolanta Nieborak
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Zaj cia w klasach zerowych - apel
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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI
SZKOLNEGO TYGODNIA BEZ AGRESJI
W KLASACH I - Il SZKO Y PODSTAWOWEJ

W dniach 16.11 - 23.11.2007 r. wychowawcy klas &senia
zintegrowanego przeprowadzili szereg akcji i zggo wi conych eliminowaniu
| ograniczaniu zachowaspo ecznie niepodanych — agresiji i przemocy.
Przeprowadzili zaia z uczniami na temat agresji iéd uczniow,
sposoboéw jej zapobiegania, pokojowego rozywvania konfliktéw.
Opracowali wspdlnie z uczniami i wykonali kodeksgchowania si
ucznia szkoy podstawowej. Kodeksy z poszczegolriklaels przekazali
przedstawicielom Ma ego Samodu.
Opiekunowie Ma ego Samorau utworzyli z nich jeden wspolny kodeks,
opracowali graficznie i wyeksponowali go na korgtaszkolnym.
Podczas zaj dydaktycznych nauczyli dzieci piosenki o tematyce
pasujcej do omawianych trei oraz zorganizowali konkurs plastyczny na
plakat pod has em ,STOP agresji”, ,Szko a bez pagyh
Przeprowadzili Dni Integracji Klas Pierwszych, Ditly Trzecich pod
has em ,Podajmy sobie db Klasy bawiy si wspolnie na swoich
poziomach przez 2-3 godziny w salce korekcyjnej ykavzystaniem
metod aktywnych np.wier landu, pracy we wspo pracy.
Opiekunowie Ma ego Samomu mgr Beata Puczko i mgr lwona Soko
wykona y gazetk cienn ,Stop agresji” na korytarzu szkolnym.

W pi tek 23 listopada odby suroczysty apel podsumowualy ,Tydzie bez
agresji”.

Nauczyciele zorganizowali wystawprac plastycznych (plakatéw) na
korytarzu szkolnym.
Przedstawiciele Maego Samodz uroczycie odczytali wspolnie
wypracowany kodeks pogtowania ucznia klas I-lll i umieili go w
widocznym miejscu na korytarzu szkolnym.
Uczniowie klasy Il ¢ pod opiek mgr Olgi Nicpo przedstawili
spo ecznaci szkolnej inscenizacjpt. ,Nie - dla przemocy” promug
zachowania asertywne, tolerandjole e stwo w rod uczniow.
Na zakoczenie odby si ,Przegld Piosenki”. Nauczyciele wraz ze
swoimi wychowankami zaprezentowali przygotowane iwge tygodnia
piosenki o tematyce promuej kole e stwo, przyja , bezpieczestwo,
zachowania asertywne itp.

Dzi ki tym dziaaniom wzmocnia siwi  pomidzy nauczycielami,
uczniami w klasie i szkole, ich rodzicami we wsp@ndzia aniu przeciwko
zjawisku przemocy. Dostarczenie uczniom wiedzy osspach zapobiegania
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agresji, pokojowego rozwrywania konfliktow, stworzenie jasnych regu
zwalczania zachowa agresywnych i utrwalanie zachowanieagresywnych
poprawi 0 relacje kolee skie, ksztatowa o postawy tolerancyjne, poprawio
atmosfer szko y, tak by wszyscy czuli sw niej dobrze.

Opracowa a: mgr Alicja Korejwo

Prace plastyczne
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Dni Integraciji
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Inscenizacja ,Nie — dla przemocy”
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SPRAWOZDANIE Z PRZEBIEGU
., YGODNIA BEZ AGRESJI" W KLASACH |V- VI

Tydzie bez agresji w szkole zacz si od cyklu spotka
psychoedukacyjnych prowadzonych przez p. psychdlagi Bartosiewicz i
pedagoga szkolnego Jolan¥Wacewicz w klasach IV - VI na temat ,,Jak
rozwi zywa konflikty bez uywania przemocy”. Zagia byy prowadzone
metodami aktywnymi z wykorzystaniem elementow dramyieci uczyy si
prawid owych postaw obrony siebie nieywaj ¢ przemocy oraz metod
post powania w sytuacjach zagenia. Spotkania by y prowadzone na lekcjach
wychowawczych od 14.11.2007 r. do 22.11.2007 r.

16.11.2007 r. uczniowie klas IV i VI spotkali siz prokuratorem
rejonowym p. Adamem Rodakowskim. Omoéwiony zostande ,,Spo eczne
skutki u ywania agresji i odpowiedzialnci nieletnich w wietle przepisow kk”.
Uczniowie byli bardzo zainteresowani prowadzqmelekcj i zadawali szereg
pyta zwi zanych z tematem. Najwksze emocje wzbudzi a jednak dyskusja,
gdzie kocz zabawy z uyciem siy, a zaczyna siprzemoc. Dzieciom trudno
by o zakwalifikowa swoje zachowania do aktéw agresji werbalnej idingj.
Uczniowie mieli moliwo zapozna si z kodeksem pogbowania wobec
nieletnich sprawcow czynow karalnych.

»Muzyka agodzi obyczaje. Tolerancja wobec innyechtur i narodowoci”.
Pod tym has em p. Barbara Mazurek 19.11.2007 gazozowa a wyjazd dzieci
z klas IV-VI do Opery i Filharmonii Podlaskiej narkcert zespo u kameralnego
z Litwy gdzie zaprezentowano naszym uczniom muzijjdow o tematyce
weselnej, o0 mi cci i dotycz cej ré nych obrzdow. Dzieci mia 'y okazjpozna
tradycje i jzyk litewski oraz zobaczy oryginalne instrumenty. Ponuzy
poszczegoOlnymi utworami p. Witold Baliunas opowiada historii muzyki
ludowej i jej znaczeniu na Litwie.

W czasie trwania akcji og oszono konkurs plastyczmBezpieczna
szko a”

Samorzd Uczniowski zrobi gazetktematyczn na temat ,,Zapobiegania
agresji”

Zosta y wywieszone ,,Zasady zapobiegania agrespamocy”

Realizowano program ,,Starszy brat, starsza sipdttdry ma na celu
niwelowanie depersonalizacji w szkole, pomoc doiecz m odszych klas oraz
zagospodarowanie przerw co wp ywa na niwelowanth@aa agresywnych.

,Paragraf 207" to tytu spektaklu profilaktyczoegktory zosta
przedstawiony uczniom z klas IV-VI. Nawlywa on do przemocy rowigiczej
i konsekwencji uywania agresji oraz zmiany postaw na lepsze wobégkw.
Po obejrzeniu przedstawienia aktorzy naali dialog z publicznaci i poprzez
rozmowy na temat spektaklu wspdélnie okiie nieprawid owe formy
zachowania wobec innych ludzi.
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W dniu 23.11.2007r. odby o si podsumowanie ca ego tygodnia.

Lekcje w tym dniu ze wszystkich przedmiotow nazyway do tematyki
Zwi zanej z przeciwdzia aniem agresiji.

J zyk polski:

Jakie emocje wzbudzi w Tobie spektakl ,, Paragtaf "?
Historia:

Do czego prowadzi ch posiadania w adzy za wszelken ?
Przyroda:

Wp yw stresu na zdrowie i zachowanie cz owieka.
Religia:

Nie czy drugiemu, co tobie nie mie.
J zyk angielski:

Prosz, dzi kuj , przepraszam te s owa zmieniajpiat.
Technika:

Twoje bezpieczestwo zaley réwnie od ciebie.
Wychowanie fizyczne:

Zasady fair play w sporcie yciu.
Muzyka:

Muzyka agodzi obyczaje.
Matematyka:

Uk adanie i rozwizywanie zadaz treci .

Uczniowie uk adali klasowe kodeksy przeciwko przegnowed ug
ustalonego scenariusz.

Na dugich przerwach dzieci przyklejay na korytz swoje prace
plastyczne.

O godz.11.50 odby siapel podsumowugy, na ktérym:
- zosta rozstrzygnty konkurs plastyczny i rozdano dyplomy,
- odczytano kodeksy klasowe i przekazano SU, kgiworzy ogdlnoszkolny

kodeks postpowania,

- przypomniano o zasadach przeciwdzia aniu przgmoszkole.

W dniu 10.12.2007 r. dyrekcja wraz liderem WDN-uRenat Kalinowsk
zorganizoway szkolenie dla nauczycieli dotywz pracy z dziani
agresywnymi i metod roz adowywania napiw réd uczniéw. Zosta o one
przeprowadzone przez psychologa na bazie progradero, tolerancji dla
przemocy”.

W dniu otwartym szkoy odbya siprelekcja dla rodzicow na temat
przyczyn i zapobieganiu agresji u dzieci i m odyie

Opracowa a: Jolanta Z. Wacewicz

-10-
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Zaj cia z psychologiem
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Spotkanie z pedagogiem
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Spotkanie z prokuratorem

Zaj cia dla dzieci podczas przerw
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Informacje na terenie szkoy

Przedstawienie profilaktyczne ,Paragraf 207"
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Konkurs plastyczny
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Apel
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Dzie otwarty — prelekcja dla rodzicéw
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